Mo

05.05.

Di

06.05.

Mi

07.05.

Do

08.05.

Fr

09.05.

Speiseplan Campe-Gymnasium 05.05. - 11.05.

MENU 1

apetito

MENU 2 (veg.)

Kartoffel-Endivien-Puffer
Kartoffel-Spinat-Pfanne mit Kirbiswiirfeln und Kirbiskernen
Quarkdipp

Dessert
Ei, M, Me

Kofte kleine fein gewdirzte Rindfleisch-Bulgur-Frikadelle
Bunter Gemusereis
Tomatensole a la Italia

Dessert
i~ G,G1,E,S

Hahnchenrahmgulasch in einer GefligelsoRRe
Hérnchen-Nudeln

Dessert
J M MelLa,s SN, G Gl

Putenmedaillons in Krauter-RahmsoRe
Langkornreis

Dessert
7 G G1,MMelLaS Sn

Linsensuppe mit geschnittener Wiener Wurst
Brétchen

Dessert
v S, Sn, G, G1

Penne-Nudeln in cremiger Tomatensol3e

Dessert
G, G1, M, Me, La

Falafelballchen
Bunter Gemusereis
TomatensolRe a la Italia

Dessert
Sn, S

Veggie-Ballchen "Fresh kick" vegetarisches Ballchen auf
Soja- und Weizenbasis in heller SoRRe

Hornchen-Nudeln

Dessert
G, G1, Ei, Sb, M, Me, La

Langkornreis
SuRkartoffel-Taler in cremiger Maissol3e

Dessert *
M, Me

Triple cheese Drei-Kase-Suppe mit Brokkoliréschen und Veggie-
Hack aus Soja

Brotchen

Dessert *
G, G1,G3,Sb, M, Me, La, S

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Mo

12.05.

Di

13.05.

Mi

14.05.

Do

15.05.

Fr

16.05.

Speiseplan Campe-Gymnasium 12.05.

MENU 1

- 18.05.

apetito

MENU 2 (veg.)

Knuspriges Rostzwiebel-Schnitzel vom Schwein
Bratkartoffeln mit Speck

Dessert
v 20,3 G,G1

Rindfleischballchen in Tomatensol3e
Makkaroni

Dessert
i~ G,G1,Ei

Chicken "Korma" in scharfer CurrysoRe
Langkornreis

Dessert
7 M MeLaSn

Pfannengericht "Kénigsberger Art" mit Geflugelball-
chen Erbsen Fingerméhren und Salzkartoffeln

Dessert
®J G, G, M Me,La Sn

Festtagssuppe mit Griel3nockerln und Rindfleisch-
kl6RBchen

Vollkornbrotchen

Dessert
[} v G, G1, Ei, M, Me, La, S, G3, G4, (E), (5)

Veggie-Schnitzel auf Weizenbasis
Rostkartoffeln

Dessert
G, G1

Gefullte Kartoffeltaschen mit Frischkase
Buntes GemuUse "naturell"

Dessert
M, Me, La

Spiralnudeln
Pilzragout nach "Jager Art"

Dessert
G,G1,M, Me, La, S

GemuUse-Lasagne a la Italia

Dessert
G, G1, Ei, (Sb), M, Me, La

Vegetarische Linsensuppe
Vollkornbrétchen

Dessert
S, G, G1, G3, G4, (E), (5)

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Mo

19.05.

Di

20.05.

Mi

21.05.

Do

22.05.

Fr

23.05.

Speiseplan Campe-Gymnasium 19.05. - 25.05.

MENU 1

apetito

MENU 2 (veg.)

SuRBkartoffel-Herzchen mit Mais und Zucchini
Pfannengemuse in Krauterbutter

Dessert
M, Me, La, S, Sn

Gefligelballchen in Rahmsol3e
Salzkartoffel
Fingermohren "naturell”

Dessert
7 G,G1,MMelLasS Sn

Hahnchenfilets "Gartnerin Art"
Langkornreis

Dessert
7 G GI,MMelaS

Alaska-Seelachsschnitte (aus nachhaltiger Fischwirt-
schaft) in feiner Tomatensol3e

Gabel-Spaghetti

Dessert
> [, S, G Gl

Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch
Mini-Brétchen-Mix

Dessert

~' S,Sn G, G1,G3 G4 Sb, M, Me, La, Se

Goldgelb gebackener Pfannkuchen mit einer wirzi-
gen Fullung aus Spinat und Kase

Erbsen und Mohren "naturell"

Dessert
G, G1, Ei, M, Me, La

Veggie-Ballchen classic auf Soja- und Weizenbasis
Salzkartoffeln (BIO)
Paprikarahmsof3e (BIO)

Dessert
G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, S

Blumenkohl in Backteig
Lockerer Couscous mit buntem Gemiuse
SauerrahmsolRRe mit Krautern (BIO)

Dessert
G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, S

Gabel-Spaghetti
Linsen-Bolognese (BIO)

Dessert
G, G1

Tomatensuppe mit Reis (BIO)
Mini-Brotchen-Mix

Dessert
G, G1, G3, G4, Sb, M, Me, La, Se

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Campe-Gymnasium 26.05. - 30.05. apetlto

MENU 1 MENU 2 (veg.)
MO Geflugelbrahwdirstchen GemuUse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
26.05 Stampfkartoffeln Stampfkartoffeln
" Buttergemise Buttergemiise
Dessert Dessert
7 20,3 M, Me La G, G1,Ei, M, Me, La
s Makkaroni a la Romana mit Hidhncheninnenfilets Herznudel "heil3geliebt" gefiillte Nudel in Herzform mit
Di 5
Gemuse-Bolognese und Mozzarella-Kugeln
2705 Dessert
7T Y G,G1,M, Me,La Dessert
G, G1, Ei, M, Me, La, S
M i Kase-Lauch-Suppe Delikate Kasesuppe mit feinen Vegetarische Kartoffelsuppe

58,05 LauchstUckchen und Gefligelhackfleisch mit Sahne verfeinert Laugenspitz (BIO)
V2. Laugenspitz (BIO) Dessert

Dessert S, G, G1, G3, G5, (Ei), (E), (Sh), (M), (Me), (La), (Sf), (Se), Lp
®J G, G1, M Me, La, G3, G5, (Ei), (E), (Sb), (M), (Me), (La), (Sf), (Se), Lp

Feierta Feierta
Do g g
29.05.
Ferien Ferien
Fr
30.05.

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Campe-Gymnasium 05.05. - 11.05.

MENU 1

Allergeninformationen

MENU 2 (veg.)

Mo

05.05.

Di

06.05.

Mi

07.05.

Do

08.05.

09.05.

32780Kartoffel-Endivien-Puffer
Enthalt: Eier , Milch , MilcheiweiR
32321Kartoffel-Spinat-Pfanne | mit
Kurbiswurfeln und Kirbiskernen
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo3Quarkdipp
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32034K0fte | kleine, fein gewurzte Rindfleisch-

Bulgur-Frikadelle
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

32837Bunter Gemusereis
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

32578Tomatensoflle a la Italia
Enthalt: Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23a17Hahnchenrahmgulasch in einer
GeflUgelsol3e

Enthalt: Milch , Milcheiwei3 , Laktose, Sellerie ,
Senf

32884HOrnchen-Nudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

24404Putenmedaillons| in Krauter-Rahmsol3e
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiRR ,
Laktose, Sellerie, Senf

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

23625Linsensuppe mit geschnittener Wiener
Wurst
Enthalt: Sellerie , Senf

89121Brotchen
Enthalt: Gluten , Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

2333sPenne-Nudeln in cremiger Tomatensolie
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3,
Laktose

kaoooo2Dessert

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32766Falafelballchen
Enthalt: Senf

32837Bunter Gemusereis
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32578Tomatensolle a la Italia
Enthalt: Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23765Veggie-Ballchen "Fresh kick";
Vegetarisches Ballchen auf Soja- und

Weizenbasis in heller Sol3e
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Soja, Milch,
MilcheiweiRR , Laktose

32884HOrnchen-Nudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23701SUlRkartoffel-Taler in cremiger Maissol3e
Enthalt: Milch , MilcheiweiR

ezooe1Dessert
Enthalt: *

23667Triple cheese| Drei-Kase-Suppe mit

Brokkoliréschen und Veggie-Hack aus Soja
Enthalt: Gluten , Weizen , Gerste, Soja, Milch,
Milcheiwei , Laktose , Sellerie

89121Brotchen
Enthalt: Gluten , Weizen

ezooe1Dessert
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Campe-Gymnasium 12.05. - 18.05.

MENU 1

Allergeninformationen

MENU 2 (veg.)

Mo

12.05.

Di

13.05.

Mi

14.05.

Do

15.05.

16.05.

321090Knuspriges Rostzwiebel-Schnitzel vom
Schwein
Enthalt: Gluten , Weizen

32813Bratkartoffeln mit Speck
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23012Rindfleischbéallchen in TomatensolRe
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

32843Makkaroni
Enthalt: Gluten , Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

24447Chicken "Korma" | in scharfer Currysol3e
Enthalt: Milch , Milcheiwei , Laktose , Senf

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

se399Pfannengericht "Konigsberger Art" mit
Geflugelballchen, Erbsen, Fingermdhren und
Salzkartoffeln

Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiR3 ,
Laktose, Senf

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

24604Festtagssuppe mit Grielinockerln und
Rindfleischkl63chen

Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , MilcheiweiR
, Laktose, Sellerie

g9s13Vollkornbrotchen
Enthalt: Gluten , Weizen , Gerste , Hafer,
(Erdniisse) , (Schalenfriichte)

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

32742Veggie-Schnitzel | auf Weizenbasis
Enthalt: Gluten , Weizen

32812ROstkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

seg14Geflllte Kartoffeltaschen mit Frischkase
Enthalt: Milch , Milcheiweif3 , Laktose

32779Buntes Gemuse "naturell"
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32840Spiralnudeln
Enthdlt: Gluten , Weizen

24362Pilzragout nach "Jager Art"
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose, Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

s6324Gemuse-Lasagne a la Italia
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, (Soja), Milch,
Milcheiwei3 , Laktose

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthalt: Sellerie

gos13Vollkornbrotchen
Enthalt: Gluten , Weizen , Gerste , Hafer,
(Erdniisse) , (Schalenfriichte)

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Campe-Gymnasium 19.05. - 25.05.

MENU 1

Allergeninformationen

MENU 2 (veg.)

Mo

19.05.

Di

20.05.

Mi

21.05.

Do

22.05.

Fr

23.05.

32776SURKartoffel-Herzchen | mit Mais und

Zucchini
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32716Pfannengemduse in Krauterbutter

Enthalt: Milch , MilcheiweiRR , Laktose, Sellerie,

Senf

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23025Geflugelballchen in Rahmsol3e
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiRR ,
Laktose, Sellerie, Senf

32892Salzkartoffel
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32794Fingermohren "naturell”
Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23419Hahnchenfilets "Gartnerin Art"
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose, Sellerie

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

23473Alaska-Seelachsschnitte (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) in feiner
Tomatensol3e

Enthalt: Fisch, Sellerie

32850Gabel-Spaghetti
Enthalt: Gluten , Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23691Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch
Enthalt: Sellerie , Senf

89504Mini-Brotchen-Mix

Enthalt: Gluten , Weizen , Gerste, Hafer, Soja,

Milch , Milcheiwei3 , Laktose , Sesam

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32558Goldgelb gebackener Pfannkuchen mit

einer wurzigen Fullung aus Spinat und Kase
Enthdlt: Gluten , Weizen , Eier , Milch , MilcheiweiR
, Laktose

32786Erbsen und Mdéhren "naturell”
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32739Veggie-Ballchen classic; auf Soja- und

Weizenbasis
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Soja

32809Salzkartoffeln (BIO)
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23592Paprikarahmsol3e (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose, Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

ses40Blumenkohl in Backteig
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier

32866Lockerer Couscous mit buntem Gemduse
Enthalt: Gluten , Weizen , Soja

23580Sauerrahmsol3e mit Krautern (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiR3 ,
Laktose, Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32850Gabel-Spaghetti
Enthalt: Gluten , Weizen

23s6sLinsen-Bolognese (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23644TOMatensuppe mit Reis (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen

89504Mini-Brotchen-Mix
Enthalt: Gluten , Weizen , Gerste, Hafer, Soja,
Milch , Milcheiwei , Laktose , Sesam

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Campe-Gymnasium 26.05. - 30.05.

MENU 1

Allergeninformationen

MENU 2 (veg.)

26.05.

Di

27.05.

Mi

28.05.

Do

29.05.

Fr

30.05.

se00sGeflugelbrihwurstchen
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23g10Stampfkartoffeln
Enthalt: Milch , Milcheiwei , Laktose

32782Buttergemuse
Enthalt: Milch , Milcheiwei3 , Laktose

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

2336sMakkaroni a la Romana mit

Hahncheninnenfilets
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

24617Kase-Lauch-Suppe; Delikate Kasesuppe
mit feinen Lauchstuckchen und
Geflugelhackfleisch, mit Sahne verfeinert

Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose

2809Laugenspitz (BIO)

Enthalt: Gluten, Weizen, Gerste , Dinkel-Weizen ,
(Eier), (Erdnusse), (Soja) , (Milch), (MilcheiweiB),
(Laktose), (Schalenfriichte), (Sesam), Lupinen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

kaooo20Feiertag
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaooo13Ferien
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

327590Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

23g10Stampfkartoffeln
Enthalt: Milch , Milcheiweif3 , Laktose

32782Buttergemuse
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23317Herznudel "heilRgeliebt" | gefullte Nudel
in Herzform mit Gemuse-Bolognese und
Mozzarella-Kugeln

Enthalt; Gluten , Weizen, Eier , Milch , MilcheiweiR
, Laktose , Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23602Vegetarische Kartoffelsuppe
Enthalt: Sellerie

2809Laugenspitz (BIO)

Enthalt: Gluten , Weizen, Gerste , Dinkel-Weizen ,
(Eier), (Erdnusse), (Soja) , (Milch) , (MilcheiweiB),
(Laktose), (Schalenfriichte), (Sesam), Lupinen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaooo20Feiertag
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaooo13Ferien
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



