Mo

31.03.

Di

01.04.

Mi

02.04.

Do

03.04.

Fr

04.04.

Speiseplan Campe-Gymnasium 31.03. - 04.04.

MENU 1

apetito

MENU 2 (veg.)

Halbe Backkartoffel

GemuUse-Frikadelle "Hausfrauen Art"

Quarkdipp

Dessert
G, G1, Ei

Huhnerfrikassee "Frihlings Art"
Langkornreis
Erbsen

Dessert
J GG, MMelLas

Spaghetti
Bolognese aus Hahnchenfleisch

Dessert
J GGls

Keine Essensausgabe

Keine Essensausgabe

GemuUse-Mischung "asiatischer Art"
GemuUse-Fruhlingsrolle

Dessert
G, G1,Sb, S, Sn

Veggie-Frikassee "Fruhlings Art" Geschnetzeltes (auf
Erbsen- und Weizenbasis) in heller GemUsesoRe mit Erbsen
Méhren und Champignons

Langkornreis
Erbsen

Dessert
G, G1,Sb

Spaghetti
Vegetarische Bolognese

Dessert
G, G1,S

Keine Essensausgabe

Keine Essensausgabe

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Campe-Gymnasium 31.03. - 04.04.

MENU 1

Allergeninformationen

MENU 2 (veg.)

31.03.

Di

01.04.

Mi

02.04.

Do

03.04.

Fr

04.04.

sags7Halbe Backkartoffel
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32759Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

kaoooo3Quarkdipp
Enthélt: keine Allergene gemaR LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23438HUNNerfrikassee "Frahlings Art"
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiR3 ,
Laktose, Sellerie

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23782Erbsen
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23847Spaghetti
Enthalt: Gluten , Weizen

23578Bolognese aus Hahnchenfleisch
Enthalt: Gluten , Weizen, Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV

kaooo12Keine Essensausgabe
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaooo12Keine Essensausgabe
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32702Gemuse-Mischung "asiatischer Art"
Enthalt: Gluten , Weizen, Soja, Sellerie

2840Gemuse-Fruhlingsrolle
Enthalt: Gluten , Weizen , Sellerie , Senf

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23773Veggie-Frikassee "Fruhlings Art" |
Geschnetzeltes (auf Erbsen- und
Weizenbasis) in heller GemUsesolRe mit
Erbsen, M6hren und Champignons
Enthalt: Gluten , Weizen , Soja

32834sLangkornreis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23782Erbsen
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23847Spaghetti
Enthalt: Gluten , Weizen

23577Vegetarische Bolognese
Enthalt: Gluten , Weizen , Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaooo12Keine Essensausgabe
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaooo12Keine Essensausgabe
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Mo

21.04.

Di

22.04.

Mi

23.04.

Do

24.04.

Fr

25.04.

Speiseplan Campe-Gymnasium 21.04. - 27.04. apetlto

MENU 1 MENU 2 (veg.)

Ferien Ferien

Milchreis Kartoffel-Brokkoli-Auflauf (BIO)
Apfel-Erdbeer-Kompott (BIO) Dessert

Dessert G G1,M, Me, La, S

M, Me, La

Geflugel-Currywurst in Sol3e
Wellenschnittpommes

Dessert
7 sn

Gockelchen
Spiralnudeln
Paprikarahmsol3e (BIO)

Dessert
7 GG, MMelas

Bauerneintopf mit Rindswurst
Brétchen

Dessert
i~ 20,3 5,G,G1

Veggie-Currywurst aus Soja und Weizen in milder To-
matensolie

Wellenschnittpommes

Dessert
G, G1, Ei, Sb, Sn

Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Gabel-Spaghetti
Paprikarahmsof3e (BIO)

Dessert
G, G1, Ei, M, Me, La, S

GemuUseerbseneintopf (BIO)
Brotchen

Dessert
G,G1, M, Mg, La, S

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Mo

28.04.

Di

29.04.

Mi

30.04.

Do

01.05.

Fr

02.05.

Speiseplan Campe-Gymnasium 28.04. - 02.05. apetlto

MENU 1

MENU 2 (veg.)

Putengeschnetzeltes in RahmsoRe
Spatzle

Dessert
J G,GI,MMeLasSEi

Hahnchenfilets in sGR-saurer SoRe
Langkornreis

Dessert
7 ssn

Ferien

Ferien

Ferien

Veggie "Bullar" veggie-Ballchen auf Soja- und Weizenbasis in
SoRe "Kéttbullar Art"

Spatzle

Dessert
G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, S

Filet amande vegetarisches Filet (aus SojaeiweiR) in einer
PfeffersoBe

Langkornreis

Dessert
G, G1, Ei, (E), Sb, M, Me, La, Sf, Sf1, S, Sn

Ferien

Ferien

Ferien

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Campe-Gymnasium 21.04. - 27.04.

MENU 1

Allergeninformationen

MENU 2 (veg.)

Mo

21.04.

Di

22.04.

Mi

23.04.

Do

24.04.

Fr

25.04.

kaooo13Ferien
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23531Mlilchreis
Enthalt: Milch , MilcheiweiRR , Laktose

235390Apfel-Erdbeer-Kompott (BIO)
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV

23003Gefllgel-Currywurst in Sol3e
Enthalt: Senf

seg12Wellenschnittpommes
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32438Gockelchen
Enthalt: Gluten , Weizen

32840Spiralnudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

23592Paprikarahmsol3e (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiwei3 ,
Laktose, Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23687Bauerneintopf mit Rindswurst
Enthalt: Sellerie

89121Brotchen
Enthalt: Gluten , Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaooo13Ferien
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23304Kartoffel-Brokkoli-Auflauf (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiR3 ,
Laktose, Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23762Veggie-Currywurst aus Soja und Weizen

in milder TomatensolRe
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Soja, Senf

seg12Wellenschnittpommes
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32750Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

32850Gabel-Spaghetti
Enthalt: Gluten , Weizen

23592Paprikarahmsol3e (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose, Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23610Gemuseerbseneintopf (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose, Sellerie

89121Brotchen
Enthalt: Gluten , Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Campe-Gymnasium 28.04. - 02.05.

Allergeninformationen

MENU 1 MENU 2 (veg.)

23a26Putengeschnetzeltes; in RahmsofR3e

23770Veggie "Bullar" | Veggie-Ballchen auf
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3,

Laktose, Sellerie

Soja- und Weizenbasis in SoRe "Kottbullar
Art"

32845Spatzle Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Soja , Milch,
MO Enthalt: Gluten , Weizen , Eier Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie
2804\ o0002Dessert 32845Spatzle
Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV Enthalt: Gluten , Weizen , Eier
kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV
23449Hahnchenfilets in stl3-saurer SolRe 23763Filet amande | vegetarisches Filet (aus
Enthalt: Sellerie, Senf Sojaeiweil) in einer PfeffersoRBe
32834Langkornreis En_tha'lt: G!uter! . V\_Ieizen , Eier , (Erdnisse), Soja,
. Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV Milch , M|Ichelwg|B , Laktose , Schalenfriichte,
Di Mandeln , Sellerie , Senf
29.04 kaoooo2Dessert Lanck .
7 Enthélt: keine Allergene geméaR LMIV 32834LangkKornreis )
Enthalt; keine Allergene gemal LMIV
kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV
Mi kaooo13Ferien kaooo13Ferien
30.04 Enthalt: keine Allergene gemal LMIV Enthalt: keine Allergene gemal LMIV
Do kaooo13Ferien kaooo13Ferien
01.05 Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV Enthalt: keine Allergene gemal LMIV
Fr «aoooisFerien kaooo13Ferien
02.05 Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

CR D AT K

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Gbermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



